Carta descriptiva “Líderes juveniles por una mejor ciudad” Arkemetría Social A.C.
Objetivo general:  Que las y los jóvenes adquieran conocimientos y desarrollen habilidades para el diseño e implementación de planes de incidencia en políticas públicas de competencia delegacional en el D.F.

Objetivos específicos: 

1. Que las y los participantes conozcan el proyecto #JuventudActúaMx, los conceptos básicos para el plan de incidencia en políticas públicas y la iniciativa impulsada por la OSC “Ciudadanía Activa, Mejores Gobiernos”/ “Vigila Tu Delegación”.

2. Que las y los participantes conozcan la estructura del sistema político mexicano, en particular en el ámbito de gobierno local del Distrito Federal, el ciclo de las políticas públicas y el concepto de incidencia en políticas públicas.

3. Que las y los participantes conozcan y evalúen las herramientas, recursos disponibles y estrategias para la incidencia en políticas públicas delegacionales, con especial atención en el uso de acceso, procesamiento y difusión de información pública a través de herramientas digitales

 4. Que las y los participantes diseñen e implementen dos planes de incidencia en políticas públicas en el ámbito delegacional del Distrito Federal.

	Tiempo
	Objetivo sesión
	Contenido temático
	Actividad  de Enseñanza aprendizaje. Instructores
	Actividad  de Enseñanza aprendizaje. Participantes
	Recursos materiales y humanos 
	Producto esperado
	Responsable sesión

	Sesión 1
30 min

	Que las y los participantes conozcan el proyecto, los conceptos básicos para el plan de incidencia y la iniciativa impulsada por la OSC.
	Bienvenida y exposición de objetivos del curso


	- Exposición del PPC, el director de la OSC y punto de contacto INE-PNUD.

-Presentación de  los objetivos del curso taller.

- Descripción de la mecánica y reglas  de trabajo.


	- Sesión de preguntas y respuestas
Aplicación de evaluación inicial
	-Gafetes con los nombres de las y los participantes.

- Ficha técnica con información sobre el proyecto para cada participante

-Proyector
	
	Víctor Villegas (PPC)

Jorge Carbajal (Dir. OSC)

Punto de contacto INE PNUD

	45 min
	Que las y los participantes se conozcan entre sí y compartan experiencias y expectativas
	Presentación de participantes
	- Dirigir dinámica de integración
	Presentación de las y los participantes que incluya un resumen de su experiencia en la materia y sus  expectativas del curso
	
	
	Víctor Villegas (PPC)



	1 hora 30 min 
	Que las y los jóvenes conozcan los ejes conceptuales básicos del proyecto.
	Conceptos básicos: 

Democracia,

Derechos humanos, Juventudes,

Ciudadanía, Participación ciudadana


	45 min.

- Exposición y discusión dirigida

	 30 min

-Por equipos discutir un concepto y explicarlo al grupo
15 min

- Sopa de letras de conceptos
	-Rotafolios.

- Sopa de letras
	- Conceptos escritos en hojas

-Crucigramas resueltos
	Jorge Carbajal (Dir. OSC)

Víctor Villegas

	45 min
	Que las y los jóvenes compartan sus experiencias sobre participación ciudadana.
	Experiencias: Juventudes y participación ciudadana en el D.F.
	10 min

- Discusión dirigida sobre la participación ciudadana y derechos juveniles en el D.F.
	35 min

- Todas las personas escriben en una hoja sus experiencias de participación en sus comunidades de origen, se eligen casos para exponerlos al grupo.
	
	- Experiencia escrita por cada participante
	Víctor Villegas, Jorge Carbajal

	1 hora
	Que las y los participantes conozcan la iniciativa impulsada por la OSC con énfasis en el enfoque de uso de TIC`s
	Introducción a la Iniciativa “Ciudadanía Activa, Mejores Gobiernos”
	25 min

- Exposición del equipo de la OSC, CIMTRA
10 min

- Diálogo sobre la importancia de las herramientas digitales para la participación ciudadana
	10 min

- Actividad “¿Conoces el portal de transparencia de tu Delegación?”
15 min

- Concurso por equipos “¿Portales accesibles?”

	-Proyector

-Equipos electrónicos con acceso a internet para la actividad (al menos uno por cada equipo de 4 personas)


	- Marcador con resultados de la dinámica
	Invitado 1: Dr. Ricardo Jiménez
Víctor Villegas (PPC)

	15 min
	
	Recapitulación y conclusiones
	15 min 
Dirigir dinámica de conclusión.
	
	
	
	Víctor Villegas

	TIEMPO TOTAL SESIÓN 1: 4 HORAS 45 minutos + 20 minutos de receso
	
	
	
	
	

	Sesión 2

15 min
	Que las y los participantes conozcan la estructura del sistema político mexicano, el ciclo de políticas públicas y el concepto de incidencia. 
	Recapitulación y presentación de los objetivos de la sesión.
	15 min 

- Dirigir recapitulación

- Dar introducción y objetivos de la sesión
	
	
	
	Víctor Villegas

	1 hora
	Introducir a las y los participantes a las nociones básicas del Sistema Político Mexicano, y al marco legal e institucional de las Delegaciones del DF
	Marco legal institucional de las Delegaciones del D.F.
- Sistema político mexicano 

-¿Qué hace tu Delegación? 
	20 min 
- Discusión dirigida sobre Sistema Político
25 min

-Exposición sobre el caso del Distrito Federal y el ámbito delegacional.
	15 min 
- Memorama “¿Qué hace tu Delegación?


	- Memoramas

Proyector
	
	Jorge Carbajal (Dir. OSC) Víctor Villegas (PPC)



	50 min
	Que las y los jóvenes conozcan los conceptos básicos de políticas públicas y sus etapas
	Políticas públicas

- ¿Qué son las políticas públicas? 

- Etapas de las políticas públicas
	35 min

- Exposición del PPC y personas invitadas


	15 min

- Por equipos de 5 personas, redactan un cuento con palabras clave sobre “políticas públicas”
	Proyector
	- 4 cuentos con las palabras clave
	Víctor Villegas (PPC)

Jorge Carbajal

	1 hora
	Que las y los participantes se introduzcan al método para identificar un problema
	Ejercicio preliminar de problematizacion
	
	50 min

-Por equipos, las y los participantes realizan un ejercicio para identificar un problema público.


	Rotafolios y marcadores
	Láminas con problemas identificados
	Víctor Villegas (PPC)

Jorge Carbajal

	1 hora
	Que las y los participantes conozcan casos de participación ciuddana
	Casos exitosos de participación ciudadana  
	40 min

- Presentación de personas invitadas
	20 min
- Discusión en retrospectiva de los casos
	Proyector


	
	C. Norma Sotelo, Consejo Coordinador Vecinal de la Ciudad de México.


	30 min
	Que las y los participantes conozcan el concepto de incidencia en políticas públicas
	¿Qué es la incidencia en políticas públicas?
	30 min

- Exposición del PPC


	
	
	
	Víctor Villegas (PPC) Jorge Carbajal

	15 min
	
	Recapitulación y conclusiones
	15 min

- Dirigir dinámica de conclusión.
	
	
	
	Víctor Villegas

	TIEMPO TOTAL SESIÓN 2: 4 HORAS 45 minutos + 20 minutos de receso
	
	
	
	
	

	Sesión 3 15 min
	Que las y los participantes elaboren los planes de incidencia 
	Recapitulación y presentación de los objetivos de la sesión.
	15 min

- Dirigir recapitulación

- Dar introducción y objetivos de la sesión
	
	
	
	Víctor Villegas

	45 min
	Que las y los participantes continúen con la definición del problema público y se delimiten dos problemas para elaborar planes de incidencia
	Elaboración del plan de incidencia parte 1
	25 min

-Exposición del PPC  

- Dirigir discusión para definir de un contexto y un problema público (continuidad de ejercicio de problematización)


	20 min

- en equipos de 5 personas, dibujar en rotafolio un contexto y problema comunitario.

- Exposición de los equipos


	Rotafolios

Marcadores de colores
	-4 dibujos de problemas
	Víctor Villegas (PPC)

Jorge Carbajal



	1:20
	Que las y los participantes conozcan los conceptos básicos del derecho humano al acceso  la información pública y su importancia para la solución de problemas públicos.
	Acceso a la información pública
- La información pública como elemento indispensable para la solución de los problemas identificados.

	45 min
-  Taller de acceso a la información pública, impartido por invitada del INAI

	20 min

- Presentación de solicitudes de información mediante el sistema INFOMEX-DF   sobre el problema identificado.
15 min

-Ficha técnica “¿Qué hace mi gobierno delegacional para resolver el problema?” Identificar planes, programas, presupuesto y responsables.


	Equipos electrónicos con acceso a internet para la actividad (al menos uno por cada equipo de 4 personas)
	2 fichas técnicas sobre las actividades delegacionales para atender los problemas
	Lic. Angélica Gay Arellano INAI
Víctor Villegas, Jorge Carbajal 

	1 hora
	Que las y los participantes formulen y analicen los objetivos de solución del problema público. 
	Elaboración del plan de incidencia pt 2
	20 min

- Dirigir al grupo para la formulación y análisis de objetivos para la solución del problema. 
	40 min

- Se reconfiguran los equipos para enfocarse en los dos planes.

-Los equipos exponen objetivos visualizados


	Rotafolios

Marcadores de colores
	- 2 láminas con objetivos
	Víctor Villegas (PPC)

Contacto INE PNUD

	50 min
	Que las y los participantes identifiquen y valoren los recursos disponibles
	Elaboración del plan de incidencia pt 3  “Recursos disponibles”
	25 min
Exposición sobre Recursos disponibles,
	25 min

- Los equipos analizan y discuten recursos disponibles 
15 min

Los equipos realizan un diagrama con los recursos
	Hojas de colores, marcadores
	2 diagramas con recursos disponibles
	Víctor Villegas (PPC) Jorge Carabajal

	15 min
	
	Recapitulación y conclusiones
	15 min

- Dirigir dinámica de conclusión.
	
	
	
	Víctor Villegas

	TIEMPO TOTAL SESIÓN 3: 4 HORAS 40 minutos + 20 minutos de receso
	
	
	
	
	

	Sesión 4
15 min
	Que las y los jóvenes continúen con la definición de su problema 
	- Recapitulación de la sesión anterior

- Presentación de los objetivos y actividades de la sesión
	15 min

- Dirigir recapitulación

- Dar introducción y objetivos de la sesión
	
	
	
	Víctor Villegas

	1 hora
	Que las y los participantes identifiquen y valoren los actores involucrados y las etapas del plan
	Elaboración del plan de incidencia pt 4 “mapeo de actores y etapas”
	20 min

- identificación de actores

-Identificación de etapas para la implementación del plan
	20 min

- Jóvenes hacen un esquema sobre los actores
20 min

- Se diseña un diagrama con las etapas de implementación
	Hojas de colores y marcadores para el diagrama
	- Video con representaciones

-Diagrama con etapas de implementación
	Víctor Villegas (PPC), Jorge Carbajal

	50 min
	Que las y los participantes identifiquen y valoren las herramientas de incidencia.
	Elaboración del plan de incidencia pt 5 “Herramientas de incidencia”
	30 min

-Exposición sobre identificación de herramientas

-Dirigir discusión sobre herramientas


	20 min
Tabla de pros y contras de las herramientas de incidencia

Los equipos definen herramientas a utilizar
	Rotafolios,  marcadores
	2 Tablas con pros y contras
	Víctor Villegas, Contacto INE PNUD

	1: 15
	Que las y los participantes conozcan casos exitosos de incidencia
	Casos exitosos de incidencia
	45 min

Exposición de casos exitosos de incidencia en políticas públicas: 

Impuesto a comida chatarra, Ley General de Víctimas, Tipificación del feminicidio
	15  min

Detección de aspectos en común de los casos
15  min
¿En qué se parecen nuestros planes con los de los casos exitosos?
	Infografías sobre los casos
	
	Representante de organización con trayectoria en incidencia por definir Víctor Villegas

	1 hora
	Revisar el avance en los planes de incidencia 
	Revisión del plan de incidencia preliminar
	30 min

Dirigir discusión sobre puntos fuertes y puntos débiles de los planes


	30 min

Los equipos realizan ajustes de acuerdo con las observaciones del equipo
	Hojas de colores, marcadores
	Diagrama con modificaciones de los planes
	Contacto INE PNUD, Jorge Carbajal, Víctor Villegas

	15 min
	
	Recapitulación y conclusiones
	15 min

- Dirigir dinámica de conclusión.
	
	
	
	Víctor Villegas

	TIEMPO TOTAL SESIÓN 4: 4 HORAS 45 MINUTOS
+ 20 minutos de receso.
	
	
	
	
	

	Sesión 5
15 min
	Que las y los participantes concluyan sus planes de incidencia, establezcan un cronograma y distribución de actividades
	- Recapitulación de la sesión anterior

- Presentación de los objetivos y actividades de la sesión
	15 min

- Dirigir recapitulación

- Dar introducción y objetivos de la sesión
	
	
	
	Víctor Villegas

	1 hora
	Que las y los participantes conozcan los aspectos de la gestión delegacional y su relación con los problemas públicos
	Principales aspectos de la gestión delegacional y su relación con los problemas identificados
	40 min

Exposición sobre los aspectos de la gestión delegacional
	20 min
- Debate sobre los aspectos delegacionales y su relación con el plan de incidencia.
	
	Cuadros informativos sobre aspectos delegacionales
	Jorge Carbajal, Víctor Villegas

	1:30 
	Que las y los participantes concluyan de elaborar sus planes de incidencia
	Etapa final de elaboración de plan de incidencia
	30 min

Dirigir la conclusión de los últimos detalles de los planes de incidencia.
	20 min

- Exposición de avances por equipos

40 min

-Los equipos ajustan sus planes.
	
	
	Contacto INE PNUD, Jorge Carbajal

	30 min
	Definir cronograma y distribución de actividades y responsabilidades para la implementación de los planes
	Definición del cronograma 

Distribución de actividades y responsabilidades
	30 min

PPC dirige discusión para distribuir actividades y responsabilidades
	
	
	Cuadro con responsabilidades y actividades de cada participante
	Víctor Villegas, Jorge Carbajal

	30 min
	Definir agenda para reuniones periódicas de revisión y medios digitales para contacto
	Definición de revisiones y medios de contacto
	30 min

Definición de reuniones periódicas para verificar avances y medios de contacto (whats app, facebook)
	Las y los participantes colaboran para el establecimiento de canales de comunicación virtuales y reuniones presenciales.
	
	Grupos virtuales: whats app, Facebook, gmail

Agenda de reunions presenciales
	Víctor Villegas

	45 min
	
	Cierre de Curso-taller
	45 min
Dinámica de cierre del curso-taller 
	Participantes comparten experiencias aprendidas, expectativas del plan de incidencia. Se comprometen con actividades.
Aplicación de evaluación final
	
	
	Víctor Villegas, Jorge Carbajal

	TIEMPO TOTAL SESIÓN 5: 4 HORAS 30 min
+ 20 minutos de receso
	
	
	
	
	


